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varde pa julens mat

Efterratt

1 port risgrynsgrot

1 portris a la malta

12

1dl saftsas

Dryck

2 dl julmust

2 dl julmust light

2 dl julél 3,5%

2 dl julél 5,2%

1dl lattglogg 2,2%

1dlvinglégg 10%

1 dl starkvinsglogg 16%

1 msk russin

5 st sotmandlar

4 cl snaps
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Fika

1 saffransbréd (lussebulle) 60 g

1 pepparkaka

Godisbordet

1 knack

1 chokladpralin

5 hasselnotter

1 hel valnot

1 fikon

Kall tallrik

4 bitar, 40 g, sill i klart spad 4
3 bitar, 36 g, sill i sasigt spad 4
1agg 0/2
1 bit, 50 g, al 6
1skiva, 25 g, gravad lax 1
1skiva, 25 g, kallrokt lax on
1 bit, 50 g, varmrokt lax 0/2
1 msk gravlaxsas 3
2 msk rodbetssallad 3
2 msk sillsallad 1
1skiva, 20 g, pressylta 2
1 msk leverpastej 25% 2
2 skivor, 12 g, rokt korv 36% 2
1skiva, 40 g, julskinka 1
1 msk senap 1
1skiva, 35 g, vortbrod 3
1tsk smor 2
1skiva, 10 g, ost max 31% 2
Varm tallrik

1 bit, 40 g, revbensspjall 4
50 g Jansons frestelse 2
1 st, potatis kokt 0/2
3 kottbullar max 15% 3
2 prinskorvar, 24% 4
1dl brunkal 1
1dl rédkal, konserv 4
1 port, 180 g lutfisk kokt 0/1

1 dadel
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1 bit, 100 g, julkorv

1

Mat med tva varden kan vara
NollPointsmat. Bestdm vardet
utifran din NollPointslista.
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